
Enjoy English Academy Q＆A 

 

Q. 研修内容について 

A. 本研修は、１泊２日英語漬けの生活を送っていただくことで、英会話力をアップすることを目的と

しております。レッスンだけでなく、仲間とのワークやアクティビティを通して、英語を学んでいただく内

容となっております。年齢の近い大学生のスタッフが、楽しく・わかりやすく・丁寧に教えますので英語

初心者の方でも安心してご参加ください。 

 

Q. 研修中は英語以外使用禁止ですか？ 

A. はい。初日の開会式の冒頭と、最終日の閉会式の後半を除いては英語以外の言語の使用を禁

止します。合宿の効果をより高めるためにも、休憩時間や宿泊施設に戻ってからも日本語は一切使

用しないようお願いをしております。絶対に英語以外は使わないという強い意志をもってご参加いただ

きますようお願いいたします。 

 

Q. 参加資格はありますか？ 

A. 東広島市内の高校に通う高校生又は東広島市在住の高校生（１～３年生）で、もっと英語で会

話ができるようになりたいという強い気持ちを持った方が対象です。 

 

Q. 英語をほとんど話せませんが参加できますか？ 

A. できます。英検 3級程度の学力を持った方を推奨しておりますが、英語で会話できるようになりた

いという強い意志をお持ちの方であれば、参加できます！ 

 

Q. 携帯電話・スマートフォンの持ち込みは可能でしょうか？ 

A. 2日間日本語から離れていただく目的で、持ち込みを禁止しております。緊急時には、主催者より

保護者の方又は事前にお知らせいただいた緊急連絡先にご連絡をさせていただきます。 

 

Q. 怪我や病気になったらどうすればいいですか？ 

A. 運営スタッフが適切に対処し、最寄りの病院にお連れします。保険証をお忘れなくお持ちください。 

 

Q. 研修の途中で外出はできますか？ 

A. 基本的に、緊急時を除いて外出はできません。 

 

（食事について） 

Q. 食事はどのようなものですか。 

A. 館内のレストラン「ラコルト」で食事をとっていただきます。朝食・昼食・夕食すべてバイキング形式

での提供を予定しております。多国籍料理をメインとするレストランとなっておりますので、エスニック、

洋風等、世界各国の料理をお楽しみください。 

なお、新型コロナウィルス感染拡大の影響等でレストランが休業となった場合は、お弁当を用意させ

ていただく予定です。 

 

 



Q．食事時間は決まっていますか。 

A．食事時間は決められておりますので、時間内に限りご利用をお願いします。また、食事代は参加

費に含まれておりますので当日お支払いただく必要はありません。 

 

Q. 食事のアレルギー対応は可能でしょうか？ 

A. アレルギーの情報を事前にいただいた場合は、できる限りの対応をさせていただきますが、対応出

来かねる場合もございますので、アレルギーがある方はお申し込み時に予めご相談ください。 

 

Q. キャンパス内で飲み物や食べ物は購入できますか？ 

A. 飲み物は館内に自動販売機がありますので、そちらでご購入いただけます。食べ物は、朝食・昼

食・夕食は提供させていただきますが、それ以外でご購入いただくことはできませんのでご了承願い

ます。 

 

（宿泊について） 

Q. 宿泊部屋はどのようなタイプですか。 

A. 個室タイプで、シャワー・トイレ付です。テレビは設置しておりますが、日本語から離れていただく目

的で使用を禁止させていただきます。 

 

Q. 宿泊施設で、日用品などを買うことができますか？ 

A. 館内での日用品の購入はできません。さらに、研修中は外出禁止ですので、必要なものはご自

身で事前にご用意の上ご持参していただきますようお願い致します。 

 

Q. 宿泊部屋に寝間着、タオル、アメニティ等の備え付けはありますか？ 

A. シャンプー。コンディショナー・ボディーソープは備え付けがございます。それ以外は一切ありませ

んのでご持参いただきますようお願い致します。 

 

（その他） 

Q．当日はどんな服装で参加したらいいですか？ 

A．特に指定はありませんが、動きやすい服装を推奨します。 

 

Q. 研修には何を持っていけばよいでしょうか？ 

A. 以下のものをご持参いただきますようお願い致します。 

【必ずご持参いただきたいもの】 

・バスタオル、フェイスタオル  ・歯ブラシ  ・着替え（衣服、下着、靴下等） 

・室内用シューズ（動きやすいもの）  ・運動ができる服（アクティビティ用） 

・ハンカチ・ティッシュ ・筆記用具 ・健康保険証のコピー 

・小銭（飲み物用） ・マスク（予備も数枚ご準備ください） 

【任意でご持参いただくもの】 

・タンブラーや水筒等（館内に自動販売機がありますが、持ち歩き用にあると便利です） 

・メガネ、コンタクト用品等宿泊に必要なもの 

 


